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6. COMMUMICATION

-Tout agent exercant aux Hobpitaux de Saint Maurice et tous les services et fou unités des Pdles de soins et
médico-tachnigues

- Comité d'Hygiéne, de Sécurité et des Conditions de Travail (CHSCT)

7. REFERENCES

Code de la sécunté Soclale Article R441-2 par décret 85-1353-12-17 art.1 JORF 21 décembre 1985
Circulaire  interminkstérielle DGS/RIZDHOSDGT/DSS n® 2008/91 du 13 mars 2008 relative aux
recommandations da prise en charge des personnes exposées i un rsque de transmission VIH
Recommandations pour Survelller el prévenir les infections associées aux soins ; Société francaise
Hygiéne Hospitaliére et Haut Conseil de la Santé Publique Septembre 2010

Prise an charge médicale des persennes vivant avec la VIH. Recommandations du groupe d'experts sous
la direction du Pr Morlat et sous I'égide du CNS et de 'AMRS - Actualisation 2018

Décret 2013-607 du 0970712013 et amété du 10072013 relatifz 4 la prévention des risques biokogigues
auxguels sont soumils certalns travailleurs. »

INSTRUCTION INTERMINISTERIELLE N° DGS/SP2PP2DGOS/PF2DSSMC/DGTICT2/2019/45 du 25
féwriar 2019 relative aux recommandations de prise en charge des accidents d'exposition au sang et aux

liquides biclogiques (AES) survenant dans un environnement professionnel et des accidents dexposition
sexuelle

8. METHODE A APPLIQUER

GEMNERALITES

Au sein des Hipitaux de Saint Maurice, la conduite & tenir tlent compte de la localisation géographlgue d'exercice de
l'accidenté :

« en intra hospitalier,
+ @&n extra hospitalier,
« en HAD de réadaptation et équipes mobiles

Dans toutes fes situations

un [KIT AES|est 4 disposition dans I'anmaoire 4 pharmacie de toute unité de soins, il comprend :

I'affiche « CAT en cas d'AES » (CLAnnexe 1)

le matérial nécessaire aux premiers soins

le matériel nécessaire au prélévement de la personne source

la fiche de composition et de renouvellemant du KIT AES (CF. Annexe 2)
ler bon de demande du laboratoire (feuillet jaune)

Ce kit AES doit élre contrdlé mensuellament pour les unités de soins. Ce contrdle entre dans ke cadre du
contrile systématique de I'amoire a pharmacie (péremption, composition).

Un @st & mettre 4 disposition pour tout agent en visite au domicile des patients
{méme composition, méme demande auprés de la pharmache)

- Dans les 48h, fournir & la DRH le lcertificat médical Initial d’AT] établi par le médecin qgui a
constaté Faccident.

Le cadre de santé de l'unité de soins ou le supéneur higrarchique direct de l'agent doit étre
informé de cet AES dans les meileurs délais.

Contacter le service de santé au travall dés que pessible pour le suivi des sérologies (délal de 8
jours)
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ANMNEXE 1:

AFFICHE CAT AES IMMEDIATE

1. NETTOYAGE ET ANTISEPSIE
Umn kit AES est disponible dans I'armoire 8 pharmacie (kit individuel pour les agents en visites & domicile).

— En cas de pigdre, oy blassyre - ne pas faire saigner
= Mpttoyer immédiatement la plaie a 'eau et au savon ; puis rincer
= Faire tremper, avec contact d'au moins 5§ min. dans la solution de Dakin &
« 5i trempage impossible : confact d'aw moins § min. avec une compresse imprégnée de Dakin®

— En cas de projection sur les muguauses
= Rincer immédiatement et abondamment pendant au moins § min. awec du sérem

physiclogigue de préférence, sinon & I'eau.

2. FAIRE PRELEVER INMMEDIATEMENT |LE PATIENT EGUFtGg POUR DOBTENIR UN RESULTAT VIH EN 2H
BON DE PRESCRIPTION LABORATOIRE SPECIFIQUE |JALINE) + SACHET DE TRANSPORT ROUGE
—= Sur prescription d’'un médecin du service ou de |'inteme de garde : rechernche sérologigue VHB, VHC
el VIH du patient source avec Maccord de celui-c {en cas de désaccord du patient, passer a l'élape n™3)
—= Adresser les fubes en Urgence :
- En intra hospitalier :
ANTEMME LABORATOIRE HSM OUVERT ANTENNE LABORATOIRE HEM FERMEE
TEL : 63 30

Ervoi EN URGENCE des tubes du patient source par le service
Transports (6048) au Laboratoire du CHIC avec le bon de demande
EBpécifique jaune rempli comme sus cité + sachet de transport rouge
Réception des prélévements : 01 57 02 22 50
Sénior de garde du laboratoire : 01 57 02 22 72

Lundl au vendredi : 8 H 00 8 17 H 15

- En extra hospitalier et agent en visite a domicile :

Accompagnement de |'agent ET des tubes du patient source avec le bon de demande rempli des HSM & la consultation
au Servica Accusil et Lrgences (SAL) Hiépital GHIC == Tél : 01 57 02 24 50

Hépital SAINT ANTOINE -> Tel - 01 4% 28 27 02

Hépital SAINT LOUIS -=> Tel - 01 42 4991 17

Les résultats sérologiques du patient source ne peuvent étre communigués qu'au medecin prescripteur, et au médecin
du fravail ou au médecin référent du SALL

3. CONSULTATION OBLIGATOIRE DE L'AGENT| POUR EVALUER LE RISQUE INFECTIEUX ET JUGER DE LA
MECESSITE DE PRESCRIRE UN TRAITEMENT PROPHYLACTIQUE OU NOM (AU MAXIMUM DANS LES 4h)

Al VTGN
- En intra hospitalier :
a La nuit, le weak-end et en cas de fermeture
e du service de Santé au Travail
l +
Sarvice Accueil et Urgencas (SALY
Madecin du travail :
01 43 96 61 50 Haopital CHIC == Tel : 01 57 02 24 50

(Médecin régulatewr des urgencas - 01 45 17 50 00 - Poste 84451

- En extra hospitalier :

Service Accusil et Urgences (SAL) Hopital SAINT ANTOINE = Tel : 01 48 28 27 08 (Paris 12)
{le plus proche) Hépital SAINT LOUIS > Tel : 01 42 49 91 17 (Paris 10)
Hopital CHIC -> Tél : 04 57 02 24 50 (Créteil 94)

4. DAMS TOUS LES CAS -
- Prévenir le Cadre de Santd ou I'Administrateur de garde pour organiser si nécessaire le transport de lagent et
éventusllement la continuité de service ;
- Contacter le service de santé au travail dés que possible pour le suivi des sérologies (délai de 8 jours) ;
- Dans les 4Bh, fournir a la DRH le certificat médical initial d"AT é&tabli par le médecin qui a constalé 'accident.
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